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1. 귀 기관의 무궁한 발전을 기원합니다.

2. 한국인지행동치료학회는 2018년 3월 10일(토) - 12월 8일(토), (총 8회기), 서울대병원 본관 지하 1층 

   강당 A에서 ‘2018년 한국인지행동치료학회 토요세미나 CBT 핵심 및 응용과정’을 개최합니다.

                                - 아 래 -

♤ 행사명 : 2018년 한국인지행동치료학회 토요세미나 CBT 핵심 및 응용과정
♤ 일  시 : 2018년 3월 10일(토)~12월 8일(토), 총 8호기 
♤ 장  소 : 서울대병원 본관 지하 1층 강당 A

첨부 : 2018년 한국인지행동치료학회 토요세미나 CBT 핵심 및 응용과정 브로셔 1부. 끝

      

              한 국 인 지 행 동 치 료 학 회 
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(사무원: 조광천 02-334-8236) (교육간사: 조지은)
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제    목 :  2018년 한국인지행동치료학회 토요세미나 CBT 핵심 및 응용과정 안내



2018년 한국인지행동치료학회 토요세미나 CBT 핵심 및 응용과정

1. 2018년 한국인지행동치료학회 토요세미나(CBT 핵심 및 응용과정) 일정 및 장소

■ 장소: 서울대병원 본관 지하 1층 강당 A

* 모든 강의는 한국인지행동치료학회 연수평점 2시간 30분 인정, 

타학회 평점 추후 공지 예정

 

2. 참가신청 방법
￭ 수강료 안내 

- 8회 강좌 등록 20만원 (각 강좌 당 3만원) 
- 학생할인: 8회 강좌 등록 15만원 (각 강좌 당 2만 5천원)
※ 현장등록 시에는 각 강의 당 5천원을 추가로 받습니다. 

￭ 사전등록기간: 3월 2일(금) 자정까지 

￭ 등록방법: https://goo.gl/forms/EztUG01iDFWTWwaY2 링크로 접속하여 온라인 등록 

- 문의사항: kacbtedu@gmail.com
- 수강료 납부: 신한은행 100-031-108725 (예금주: 한국인지행동치료학회)

￭ 본 강의는 인지행동치료사 및 전문가 지원 시 교육이수시간으로 인정됩니다.
￭ 환불규정안내 

- 사전 등록 기간인 3/2(금)까지는 전액 환불, 3/3(토)~3/9(금) 까지는 50% 공제 후 환불. 3/10(토) 이후 환불 없습니
다.

3. 이수증 발급규정 안내
  - 8회기 중 6회기 이상을 참석하신 분들에 한해 학회 공인 CBT 교육이수증을 제공해 드립니다.

한 국 인 지 행 동 치 료 학 회

회기 일시 교육내용 강사

제 1부. CBT 핵심과정 (상반기 3-6월)

1회기
3월 10일(토) 

15:30-18:00
CBT에� 근거한�사례개념화

박기환, Ph.D.

(가톨릭대 심리학과)

2회기
4월 7일(토) 

15:30-18:00
CBT의� 핵심�치료요소Ⅰ:� 인지적�기법�

민병배, Ph.D.

(마음사랑 인지행동치료센터)

3회기
5월 12일(토) 

15:30-18:00
CBT의 핵심 치료요소 II : 정서적 기법

이지영, Ph.D.

(서울디지털대 상담심리학과)

4회기
6월 9일(토) 

15:30-18:00
CBT의 핵심 치료요소 III : 행동적 기법

서호준, M.D.

(가톨릭대 성빈센트병원)

제 2부. CBT의 실제와 응용 (하반기 9-12월)

5회기
9월 8일(토)

15:30-18:00
CBT의� 실제Ⅰ:� 우울장애� CBT

김 원, M.D. 

(인제대 서울백병원)

6회기
10월 6일(토) 

15:30-18:00
CBT의� 실제Ⅱ:� 공황장애� CBT

최병휘, M.D. 

(광명정신건강의학과의원)

7회기
11월 3일(토)

15:30-18:00
CBT의� 실제Ⅲ:� 조현병� CBT

최기홍, Ph.D.

(고려대 심리학과)

8회기
12월 8일(토) 

15:30-18:00
CBT의� 실제Ⅳ:� 사회불안장애� CBT

김기환, Ph.D.

(사람과사람�심리상담연구소)


