
• 2호선 서울대 입구역 3번 출구 나온 후 직진 50m, 5511번 버스 승차 후 관악사(기숙사) 삼거리에서 하차 후 도보로 이동

• 2호선 낙성대역 4번 출구 나온 후 직진, 주유소 골목으로 내려와 관악 02 버스 승차 후 관악사(기숙사) 삼거리에서 하차 후 
도보로 이동

※연수 장소는 낙성대역에서 가깝습니다.  

＊일시: 2012년 10월 5일(금) ~ 6일(토) 09:00~18:00

＊장소: 서울대학교 교육정보관(10-1동) 101호

＊주관: 한국가족치료학회

＊공동주최:  한국가족치료학회, 한국가족관계학회, 아동청소년상담학회, 

한국학교사회복지학회, 한국정신보건사회복지학회, 부부·가족상담학회

※ 등록방법 : 사전등록 링크 주소를 클릭한 후 신청

     https://docs.google.com/spreadsheet/viewform?formkey=dGtqcFcwWGIxallaY25TcFhCaHZ4SEE6MQ

＊참가비 : 사전등록: 회원 17만원, 비회원 19만원

  당일등록: 회원 19만원, 비회원 20만원

  지방 및 단체(10인 이상) 사전등록: 16만원

＊참가비 입금 : 등록 후에는 반드시 신청하신 본인의 성함으로 아래와 같이 송금

     예) 홍 길 동(워크숍)

    송금계좌【국민은행 740901-01-457252 예금주 정혜정】

＊참가비 관련 환불규정 

  ○ 사전등록기간 내 취소 - 5,000원 공제 후 환불

  ○ 시작 3일 전 취소 - 참가비의 30%공제 후 환불

  ○ 당일취소 - 환불불가

＊기타

 ○ 동시통역 제공

 ○ 연수시간은 학회별 별도 인정 

 ○ 선착순 200명 마감

＊기타문의 

   한국가족치료학회 E-mail (kaft@familytherapy.or.kr) / ☎ 010-3565-7302

    (통화 가능 시간 : 월, 수 오전 10시 ~ 6시 / 화, 목 오후 2시 ~ 6시)

＊ 강사소개

Thomas Sexton 교수, Ph.D.

미국 인디애나대학교 상담심리학과 교수이며 청소년·가족연구센터장과 과학적 근거기반 

임상실천연구센터장을 맡고 있다. 미국 뿐 아니라 국제적으로 기능적 가족치료 워크숍을 

진행하고 있으며, 「기능적 가족치료」 (2010)와 『가족치료 핸드북』(2003)의 저자이며 

수많은 연구논문과 공동저서가 있다. 현 Licensed psychologist (IN), Fellow of the American 

Psychological Association, Board Certified Family Psychologist (ABPP).  

＊ 워크숍 일정

    10월 5일(금요일)

 9:00 - 9:30 등록

 9:30 - 9:40 개회사 및 강사소개

 9:40 - 11:00 아동·청소년정신건강 문제의 치료와 문제점

11:00 - 11:20 휴식

11:20 - 13:00 과학적 근거기반 가족치료 접근

13:00 - 14:20 점심

14:20 - 15:30 기능적 가족치료의 개요와 역사

15:30 - 15:50 휴식

15:50 - 16:50 아동·청소년의 욕구충족을 위한 기능적 가족치료

16:50 - 17:00 휴식

17:00 - 18:00 요약 및 질의응답

    10월 6일(토요일)

 9:00- 9:30 등록

 9:30-11:00 기능적 가족치료의 구조

11:00-11:20 휴식

11:20-13:00 임상현장에 기능적 가족치료 적용하기 1

13:00-14:20 점심

14:20-15:30 기능적 가족치료의 독창성

15:30-15:50 휴식

15:50-16:50 임상현장에 기능적 가족치료 적용하기 2

16:50-17:00 휴식

17:00-18:00 요약 및 질의응답

사전 등록기간 :  9월 17일(월) - 9월 28일(금) 오후 6시

아동·청소년을 위한 기능적 가족치료
Functional Family Therapy

2012 국제워크숍

＊ 기능적 가족치료 개요

○ 부적응 및 문제행동 아동·청소년(10-18세)과 가족을 위한 예방 및 개입 프로그램

○  비행, 폭력, 약물남용, 품행장애, 반항성 장애, 분열성행동 장애의 위험이 있는 

아동·청소년과 가족의 치료에 과학적으로 효과성이 검증된(evidence-based) 모델

○ 개입양식

- 보통수준의 문제행동 아동·청소년과 가족을 대상으로 8-12시간의 직접 서비스 제공

- 심각한 수준의 문제행동 아동·청소년과 가족을 대상으로 26시간의 직접 서비스 제공

- 한명 혹은 두 명이 팀을 이루어 내담자 집, 상담소, 법원, 기관 등에서 융통성있게 서비스 제공

- 보호요인 향상과 위험요인 감소를 강조함으로써 상담의 효과성 확보

-  3단계 개입(개입과 동기부여 단계, 행동변화 단계, 변화의 일반화 단계)으로 구성되며, 각 단계는 체계적 
사정과 개입의 두 하위단계로 이루어짐


