
2017 대한청소년정신의학회

추계학술대회
소아청소년 트라우마에서의 임상적 접근과 치료 워크샵

- Basic and Advanced course -

  대한청소년정신의학회 주관 학술대회는 ‘실용성’과 ‘현장성’을 추구합니다. 이론과 경험에 근거한 다양한 전문가들이 학술대회 참가자들에게 

‘현장’에 돌아가 곧바로 ‘활용’할 수 있는 내용을 전달하고자 합니다. 이번 가을 학회에서도 트라우마를 경험한 소아청소년들에게 어떻게 

접근하고, 어떠한 치료를 적용할 수 있을지 함께 고민하고, 전문가들의 ‘know-how’를 공유하는 자리가 될 것입니다. 

  학회 기조강연은 세월호 사건을 비롯하여 여러 재난관련 현장에서의 경험과 이론으로 다져진 채정호 교수를 모셨습니다. 명쾌한 강의와 

해박한 지식을 공유할 수 있는 기회를 놓치지 않으시기 바랍니다. 이어서 권용실 교수가 진행하는 심포지움 1은 탈북자, 성폭력피해자, 

정신장애문제 등 다양한 재난 관련 전문가들의 강의를 한자리에서 들을 기회입니다. 이소희, 장형윤, 배승민, 이철순 교수가 고품질 강의를 

보장합니다. 

  오후 프로그램은 참석자들의 경험과 수준에 따라 입문 단계의 기초 과정과 어느 정도 실무경력이 있는 참석자를 위한 고급 과정으로 나눠서 

운영합니다. 기초 과정은 트라우마 후 공통적으로 발생되는 ‘불안’의 임상적 근거와 기준에 대해 알아봅니다. 누구나 잘 알고 있다고 생각하는 

‘불안’의 심오한 세계를 경험해 보시기 바랍니다. 고급반은 보건복지부 정신건강기술개발사업단의 지원을 받아 ‘재난 충격 해결을 위한 한국형 

재난 유형별 개입기술 개발 및 기반 연구’의 일환으로 개발된 소아청소년용 치료 프로토콜 일명 ‘CIDER’ 워크샵을 진행합니다. 프로그램 

개발자인 방수영, 배승민, 장형윤, 이미선 교수 등을 직접 만날 수 있습니다. 

  ‘위기’는 곧 ‘기회’입니다. 이번 추계학회에 참석하셔서 ‘재난’으로 고통받는 아이들과 그 가족을 도와 줄 수 있는 방법을 배우는 ‘기회’가 

되기를 바랍니다.

2017년 10월 16일

대한청소년정신의학회 이 사 장 반건호  

학술이사 방수영

■ 일시: 2017년 11월 17일 (금) 09:00-16:30

■ 장소: 가톨릭대학교 성의교정 의생명산업연구원 2층 대강당 및 1층 1002호

■ 연수평점: 의협평점 6평점, 정신건강임상심리사(5시간 40분), 한국정신보건사회복지사협회(2점)

                   (의협평점의 경우, 대한의사협회 연수교육 지침이 변경되어 학회 참석 및 귀가시 2회의 서명 혹은 바코드 확인이 있어야 연수 평점이 인정됩니다)

■ 등록비

회원 구분 사전등록 현장등록 비고

평생회원 20,000원 30,000원
중식제공전공의, 군의관, 관련기관 종사자 및 인접분야 전문가 30,000원 40,000원

전문의 40,000원 50,000원

● 사전등록 : 2017년 11월 10일(금) 까지  

   입금계좌 : 하나은행 345-910357-43107 예금주: 홍민하

● 온라인 사전 등록

    - https://goo.gl/forms/i5tGj4yq8zI0rHh03 (문의사항: kccho741@ceed.kr로 이메일 주십시오.)

■ 이번 추계학술대회 오후에는 청소년기 “불안”에 대한 강의와 CIDER 워크샵이 동시에 진행됩니다. 

    CIDER 워크샵 신청자분들께서는 CIDER 워크샵 신청이라고 기재해주시기 바랍니다 .

■ 주차권은 구입하셔야 되니 (6,000원) 가급적 대중교통 이용 바랍니다.



사회: 장형윤 학술간사 (아주의대)

소아청소년 트라우마에서의 임상적 접근과 치료 워크샵

- Basic and Advanced course -

일시: 2017년 11월 17일 (금)

장소: 가톨릭대학교 성의교정 의생명산업연구원 2층 대강당 및 1층 1002호

09:00-09:20 접수/개회사 � 반건호 이사장 (경희의대)

09:20-10:00  기조강연 1: 재난과 정신건강                                                � 채정호 (가톨릭의대)

심포지움 1 소아청소년 재난 트라우마 평가 및 치료의 최신지견   좌장: 권용실 (가톨릭의대)

10:00-10:30 무엇을, 어떻게 평가할 것인가? 이소희 (국립중앙의료원)

10:30-11:00 트라우마 후 어떤 경과를 나타내는지? � 장형윤 (아주의대)

11:00-11:10 휴식

11:10-11:40 정신약물치료 필요한지? 한다면 어떻게? 배승민 (가천의대) 

11:40-12:10 사회정신의학적 치료법은?  이철순 (경상의대)

12:10-12:20 질의 및 토의

12:20-13:20 식사

Advanced course (2층 대강당) Basic course (1층 1002호)

한국형 소아청소년 재난 개입 프로그램 워크샵

사회: 방수영 (을지의대)

트라우마 불안 증상에 대한 심층접근 강의

� 사회: 홍민하 (명지병원)

13:20-14:30

개발배경, part 1-3

방수영 (을지의대)

배승민 (가천의대)

소아청소년의 불안의 정상적 발달

반건호 (경희의대)

14:30-15:20 Part 4-6 장형윤 (아주의대)
소아청소년의 불안장애 

신윤미 (아주의대)

15:20-15:30 휴식

15:30-16:30
Part 7-8, CIDER art version 소개 

방수영, 이미선 (을지의대)

소아청소년의 트라우마 증상의 이해 

홍민하 (명지병원)

16:30   폐회사� 방수영 학술이사 (을지의대)


